Cizi - zari 2023
od 04.09.2023  do 30.09.2023

Pondéli 4.9.2023

Polévka polévka brokolicova krémova
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 rizoto s hraskem a zeleninou sypané syrem, okurka sterilovana
obsahuje alergeny: 07

Utery 5.9.2023

Polévka polévka zeleninova s krupici a vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 1 rajska omacka s hovézim masem, téstoviny

obsahuje alergeny: 01,09

Stfeda 6.9.2023

Polévka polévka fazolova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 nakyp z rybiho file se syrem, brambory, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Ctvrtek 7.9.2023

Polévka polévka pérkova
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 segedinsky gulas, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 8.9.2023

Polévka dynova polévka krémova
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 kureci stehna pecena, kuskus, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01

¥ Strava-cz

/



Cizi - zari 2023
od 04.09.2023  do 30.09.2023

Pondéli 11.9.2023
Polévka rajéatova polévka s téstovinou

obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 kureci kung - pao, dusena ryze, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 03

Utery 12.9.2023

Polévka polévka slepi€i s pismenkami
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 sekana pecené s pohankou, bramborova kase, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 13.9.2023

Polévka polévka hrstkova

obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 téstoviny se syrovou omackou s brokolici, jablka
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 14.9.2023

Polévka rybi polévka
obsahuje alergeny: 04,07

obéd 1 kruati fizek prirodni, americké brambory, bylinkovy dresink, zeleninova
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 15.9.2023

Polévka polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 Spagety s bolonskou omackou, strouhany syr

obsahuje alergeny: 01,06,07

¥ Strava-cz



Cizi - zari 2023
od 04.09.2023  do 30.09.2023
Pondéli 18.9.2023

Polévka polévka kvétakova s ovesnymi vio€kami
obsahuje alergeny: 01,03,07
obéd 1 kufeci nudli€ky na kari s pérkem, tarhona

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 19.9.2023

Polévka polévka z ¢ervené ¢ocky
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 rybi filé v pefince, brambory, bylinkovy dresink, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,08

Streda 20.9.2023

Polévka hovézi polévka s téstovinou

obéd 1 veprové na kminé, bramborové knedliky, dusené zeli

obsahuje alergeny: 01,03

Ctvrtek 21.9.2023

Polévka polévka kulajda
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 1 hovézi pecené cikanska, dusena ryze, jablka
obsahuje alergeny: 01

Patek 22.9.2023

Polévka polévka gulasova z hlivy ustricné
obsahuje alergeny: 01

obéd 1 domaci buchty plnéné povidly, tvarohem, hrusky

obsahuje alergeny: 03,07

¥ Strava-cz

/



Cizi - zari 2023
od 04.09.2023  do 30.09.2023

Pondéli 25.9.2023

Polévka polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 hrachova kase s cibulkou, vaje€éna omeleta, okurka sterilovana
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 26.9.2023

Polévka polévka slepi€i s pismenkami
obsahuje alergeny: 07,09

obéd 1 zapecené téstoviny s driubezim masem, Sopsky salat
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 27.9.2023

Polévka zelnacka s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 c¢evabgici, brambory, bylinkovy dresink, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Ctvrtek 28.9.2023

obéd 1 statni svatek

Patek 29.9.2023

obéd 1 reditelské volno

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (soja) 10 Hofcice

¥ Strava-cz

/



