MS a ZS- Ginor 2016

od 01.02.2016 do 29.02.2016
Pondéli 1.2.2016

Presnidav. houska ks, pomazanka faleSny humr, okurka - zele
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Polévka polévka hovézi s ryzi a hraSkem
Obéd 1 omacka rajska, téstoviny - priloha
obsahuje alergeny: 01,09
Svacina ovochna presnidavka, détské piskoty, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01
Utery 2.2.2016
Presnidav. zitny chléb, pomazanka vajec¢na, rajce, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Polévka polévka krupkova syta
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, salat zeleninovy s j
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina rohlik ks, maslo, platkovy syr, mandarinky - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 3.2.2016
Presnidav. sojovy rohlik, pomazanka hermelinova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
Polévka polévka pérkova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 kufe duSené na zeleniné, dusena ryze, zelny salat s jablky - pfriloha
obsahuje alergeny: 01,09
Svacina jogurt - priloha, rohlik ks, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 4.2.2016
Presnidav. chléb, pomazanka drozd'ova se Sunkou, paprika - zelenina pfiloha, kava bila, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka bramboracka
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 ¢ocka na kyselo, vaje€na omeleta, okurka sterilovana - priloha, chléb
obsahuje alergeny: 01,03
Svacina toustovy chléb, maslo, med porcovany, pomerance - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 5.2.2016

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka kapiova, mrkev, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka polévka rajéatova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 hovézi pec¢ené na ¢esneku, brambory, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01

Svacina houska ks, pomazanka maslova, jablka - priloha, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS- Ginor 2016

od 01.02.2016 do 29.02.2016

Pondéli 8.2.2016

Presnidav. kasSe ryzova se skorici, kiwi - ovoce, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Polévka polévka kvétakova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 Spagety na selsky zplsob
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svacina chléb, pomazanka sardinkova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

Utery 9.2.2016

Presnidav. rohlik ks, maslo, dzem, jablka - pfiloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hovézi s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 moravsky vrabec, dusené kyselé zeli, houskové knedliky (Kynute) - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina chléb, maslo, Sunka, mrkev, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 10.2.2016

Presnidav. zitny chléb, pomazanka mrkvova, paprika - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka ¢o€kova s brambory a zeleninou
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 rybi filé na masle, bramborova kase, paprika - zelenina priloha
obsahuje alergeny: 04,07

Svacina rohlik ks, pomazanka z lu€iny, mandarinky - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 11.2.2016

Presnidav. krém tvarohovy s kakaem - pfiloha, rohlik ks, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka celerova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 hovézi pecené cikanska, dusena ryze, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01

Svacina chléb, pomazanka vaje¢na, okurka - zelenina priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Patek 12.2.2016

Presnidav. sojovy rohlik, pomazanka syrova se strouhanym eidamem, rajce, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Polévka polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 dukatové buchti¢ky s krémem, mandarinky - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina chléb, maslo, pomerance - priloha, karamelové miéko

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS- unor 2016
od 01.02.2016 do 29.02.2016

Pondéli 15.2.2016

Presnidav. chléb, pomazanka z tunnaka, mrkev, €aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka polévka borsé
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 kureci fFizek smazeny v kofenéné strouhan, brambo
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina houska ks, maslo, med porcovany, mléko, €aj

Utery 16.2.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

obsahuje alergeny: 01,07

ina priloha

zitny chléb, pomazanka tvarohova s kapii, paprika - zelepina pfrilgha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

polévka z michané zeleniny s vejci
obsahuje alergeny: 03,07

veprova pec¢ené na ¢esneku, duseny Spenat, krupicové noky
obsahuje alergeny: 01,03,07

pudink s ovocem, détské piSkoty, mandarinky - pfriloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 17.2.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

rohlik ks, pomazanka zeleninova, okurka - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka hrachova

obsahuje alergeny: 01,07

omacka jatrova, dusena ryze, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01

vanocka, kiwi - ovoce, kakao, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 18.2.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

houska, pomazanka ze strouhaného uzeného syru, rajce, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hovézi s jahly

obsahuje alergeny: 07,09

hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

chléb, dzemové maslo, banany - pfriloha, mléko, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 19.2.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z ryb v tomaté, mrkev, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka gulasova

obsahuje alergeny: 01

francouzské brambory, salat z ¢inského zeli s jablky a mrkvi -
obsahuje alergeny: 03,07

grahamovy rohlik, jogurt - pfiloha, pomeranc¢e - pfiloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07




MS a ZS- Ginor 2016

od 01.02.2016 do 29.02.2016

Pondéli 22.2.2016

Presnidav. rohlik ks, pomazanka drozd'ova s tavenym syrem, paprika - ze priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07 &

Polévka polévka z brokolice
obsahuje alergeny: 01,03

Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina chléb s pomazankovym maslem, paprika - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 23.2.2016

Presnidav. kase z ovesnych vio¢ek, kompot ovocny - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka fazolova
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 veprové maso po provensalsku, brambory, zelny salat s mrkvi

Svacina houska ks, maslo, platkovy syr, okurka - zelenina priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 24.2.2016

Presnidav. rohlik ks, pomazanka budapest’'ska, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka cibulova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 hrachova kase s cibulkou, vejce varené, okurka sterilovana - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina ovocna presnidavka, détské piSkoty, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 25.2.2016

Presnidav. zitny chléb, pomazanka z olejovek s lu€¢inou, paprika - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka polévka hovézi s masem a ryzi
obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 hovézi pe¢ené znojemska, dusena ryze, kompot ovocny - priloha
obsahuje alergeny: 01

Svacina domaci tvarohovo-smetanovy krém kakaovy, rohlik ks, banany - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 26.2.2016

Presnidav. chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, rajc¢e, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka z kysaného zeli
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 téstoviny zapecené s uzeninou a hraskem, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Svacina houska, maslo, med porcovany, mandarinky - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS- Ginor 2016

od 01.02.2016 do 29.02.2016
Pondéli 29.2.2016
Presnidav. cerealni rohlik, pomazanka chodska syrova, mrkev| miéko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07 4
Polévka polévka z rybiho filé
obsahuje alergeny: 01,04,07
Obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem
obsahuje alergeny: 03,07
Svacina chléb, maslo, dzem, pomerance - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofrcice

06 Sojové boby (soja)



