Skola - Rijen 2021
od 01.10.2021 do 31.10.2021
Patek 1.10.2021

Presnidav. houska, pomazanka vajickova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Polévka polévka celerova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny

obsahuje alergeny: 01,07

Svacina kobliha s marmeladou, jablka - priloha, ¢aj \/




Skola - Rijen 2021
od 01.10.2021 do 31.10.2021
Pondéli 4.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

smetanovy syr, Sunka, houska, ¢aj, rajce
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

dynova polévka krémova

obsahuje alergeny: 01,07 D \

b« . . ., . . . .
hrachova kase s cibulkou, vejce varené, salat z kysanehg\zel (zelny) rpfiloha
obsahuje alergeny: 01,03,07 Q
chléb, maslo, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 5.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase krupicova, banany - priloha
obsahuje alergeny: 01,07

polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,07,09

rybi filé s rajCaty, bazalkou a mozzarelou, brambory, okurkovy sala
obsahuje alergeny: 01,04,07

cerealni rohlik, maslo, rajce, €aj

obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 6.10.2021

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

pomazanka sardinkova, houska, mrkev, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,04,07,10

hovézi polévka s nudlemi

hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

cerealie, mléko, hroznové vino - ovoce priloha
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 7.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

pudink, détské piskoty, hrusky - ovoce priloha
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bors¢
obsahuje alergeny: 01,07

bulgurové rizoto s vepi. masem a zeleninou, strouhany syr, repa ¢ervena
obsahuje alergeny: 01,07

slunecnicovy chléb, pomazankové maslo, vejce varené, repa cervena
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 8.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, maslo, strouhany syr, okurka - zelenina pfriloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,07

kure po italsku, tarhona
obsahuje alergeny: 01

sladky loupak, jablka - priloha



Skola - Rijen 2021
od 01.10.2021 do 31.10.2021
Pondéli 11.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

pomazanka z tunaka a zeleniny, rohlik, mrke\
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

polévka ¢ockova

obsahuje alergeny: 09 g D \

o e vr " , . ., . —,
kruti Fizek prirodni, brambory m.m., bylinkovy dresink, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07 O \—s”

chléb kminovy, maslo, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 12.10.2021

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

domaci tvarohovo-smetanovy krém, rohlik, hrusky - ovoce priloha
obsahuje alergeny: 01,07

polévka z ¢ervené repy

nudle s makem, jablka - pfriloha

obsahuje alergeny: 01,07

cerealni rohlik, pomazankové maslo, okurka - zelenina priloha
obsahuje alergeny: 01,06,07

Strfeda 13.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

pomazanka budapest’'ska, houska, paprika - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka pérkova

obsahuje alergeny: 01,07

kralik na €¢esneku, bramborové knedliky, duseny Spenat

obsahuje alergeny: 01,03,07

cerealie, mléko, banany - priloha

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 14.10.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase jahlova, jablka - priloha, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

polévka kvétakova s ovesnymi vioCkami

obsahuje alergeny: 01,03,07

teleci na prazsky zptisob, duSena ryze

obsahuje alergeny: 03,07

slunec¢nicovy chléb, maslo, paprika - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 15.10.2021

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

pomazanka mrkvova, rohlik, rajée, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

gulasova polévka

zapecené téstoviny se Sunkou, zelny salat s jablky - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

vanocka, jablka - priloha

obsahuje alergeny: 01



Skola - Rijen 2021
od 01.10.2021 do 31.10.2021

Pondéli 18.10.2021

an &

et

, okurka* zelenina pfiloha, &aj /

Presnidav. pomazanka z ryb v tomaté s vejci, chléb kmir
bila kava
) obsah’UJe alergeny: 01 ,03,07,’10 g D \
Polévka polévka kapustova -
obsahuje alergeny: 01 \\ N
- - v . vr % u
Obéd 1 kufe na zampionech, kuskus - pfiloha
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 19.10.2021
Presnidav. jogurt - priloha, rohlik, hrusky - ovoce priloha
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka fazolkova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 boloriské ragu, Spagety, strouhany syr, rajée
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina cerealni rohlik, maslo, rajce
obsahuje alergeny: 01,06,07
Streda 20.10.2021
Presnidav. pomazanka syrova se strouhanym eidamem, houska, paprika - zelenina priloha,
mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka slepici s ryzi
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 segedinsky gulas, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealie, mléko, jablka - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 21.10.2021
Presnidav. kase z ovesnych vloéek, hrusky - ovoce priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 filet z lososa, Stouchané brambory - pfiloha, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 07
Svacina sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 22.10.2021
Presnidav. pomazanka vajickova, chléb, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Polévka mrkvova polévka
obsahuje alergeny: 07
Obéd 1 brokolice se syrovou omackou, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina kolace s ovocem, jablka - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,03,07



Skola - Rijen 2021
od 01.10.2021 do 31.10.2021

wr
Pondéli 25.10.2021 (,/b 4
Presnidav. pomazanka sardinkova, rohlik, mrkev, ¢aj / bi 2
obsahuje alergeny: 01,04,07,10
Polévka polévka rajéatova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,07 ‘ D \
- Py ., w v s . . , -
Obéd 1 kruti masova smés, cinské nudle, zeleninova obloha \ N
obsahuje alergeny: 01 % \—s”
Svacina chléb, maslo, vejce varené, jablka - priloha, ¢aj / bila kav
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 26.10.2021
Presnidav. kase krupicova, hrusky - ovoce pfriloha, mléko
obsahuje alergeny: 07
Polévka polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 veprovy prirodni mlety fizek se syrem, brambory m.m., zeleninova ha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealni rohlik, maslo, paprika - zelenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
Streda 27.10.2021
Presnidav. pomazanka tvarohova s kapii, chléb kminovy, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj / bila
kava
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka hovézi polévka s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 03
Obéd 1 dribezi jatra na cibulce, dusena ryze
obsahuje alergeny: 07
Svacina cereadlie, mléko, banany - priloha

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 28.10.2021

Obéd 1 statni svatek - nevari se
Patek 29.10.2021
Presnidav. pomazanka vajickova, houska, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Polévka polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 fazole kovbojské, chléb
obsahuje alergeny: 01
Svacina vanocka, jablka - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06 Sojové boby (séja) 10 Hofcice



