Skola- Fijen 2020
od 01.10.2020 do 31.10.2020
Ctvrtek 1.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka -
obsahuje alergeny: 01

polévka zeleninova s krupi¢kou

obsahuje alergeny: 01,07

Spagety s veprovym masem a rajéaty, strouhany syr \
obsahuje alergeny: 01,06,07 %

sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, paprika - zelenira pfil Caj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 2.10.2020

chléb kminovy, pomazanka syrova se strouhanym eidamem, rajc¢e, ¢aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07

polévka hovézi se strouhanim

obsahuje alergeny: 01,03,09

bramborovy gulas s uzeninou

obsahuje alergeny: 01,06

sladky loupak, kompot ovocny - priloha, €¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07



Skola- Fijen 2020
od 01.10.2020 do 31.10.2020
Pondéli 5.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z olejovek, mrkev - zelenin
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka kapustova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07 ‘ D

kufe a la bazant, zeleninovy celozrnny kuskus \ .
obsahuje alergeny: 01,09 \

rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 6.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase krupicova, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

veprova plec varena, dusena mrkev, brambory m.m.

obsahuje alergeny: 07

cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 7.10.2020

Presnidav. houska, pomazanka tvarohova s vejci, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka mrkvova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 hovézi pecené znojemska, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealie, mléko, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 8.10.2020
Presnidav. pudink s ovocem, détské piSkoty, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka hovézi s jatrovymi noky a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 bulgurové rizoto s vepfr. mletym masem a zeleninou, strouhany syr, repa ¢ervena
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina sluneénicovy chléb, maslo, Sunka, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 9.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb kminovy, pomazanka syrova s pazitkou, rajce, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bramboracka

obsahuje alergeny: 07,09

téstoviny se syrovou omackou s brokolici

obsahuje alergeny: 01,07

kolace s ovocem, hrusky - ovoce priloha, ¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07



Skola- Fijen 2020
od 01.10.2020 do 31.10.2020
Pondéli 12.10.2020

Presnidav. chléb, pomazanka z tunaka a zeleniny, mrkev
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Polévka polévka brokolicova krémova s ovesnymi vio¢kami
obsahuje alergeny: 01,07 ‘ D \
. . . - -
Obéd 1 nudle s makem, jablka - pfiloha \ N
obsahuje alergeny: 01,07 \ \—s”

Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 13.10.2020

Presnidav. kase z ovesnych viocek, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka uzena polévka s ryzi
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 strapacky s uzenym a se zelim
obsahuje alergeny: 03,06,07
Svacina cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj / bila kava

obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 14.10.2020

Presnidav. houska, pomazanka tvarohova s pazitkou, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka ¢oCkova- se slaninou
obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 hovézi na zampionech, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01,07,10

Svacina cerealie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 15.10.2020

Presnidav. ovocna presnidavka, détské piskoty, ¢aj
obsahuje alergeny: 01
Polévka polévka ¢esnekova s bramborem a vejcem
obsahuje alergeny: 01,03
Obéd 1 kureci nudlicky se smetanovou omackou, tarhona
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, paprika - zelenina priloha, €aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 16.10.2020

Presnidav. chléb kminovy, pomazanka vaje¢na, rajce, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Polévka dynova polévka krémova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 zeleninovy nakyp, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svacina vanocka, Svestky - priloha, €aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- Fijen 2020
od 01.10.2020 do 31.10.2020
Pondéli 19.10.2020

Presnidav.
Polévka

Obéd 1
Svacéina

Y .
chléb, pomazanka z ryb v tomaté, mrkev - zelenina priloha; caj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka z rybiho filé a zeleniny
obsahuje alergeny: 01,04,07,09 ‘ D \
kure na kari, dusena ryze \o
rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj, kaka \—s”
obsahuje alergeny: 01,07

-
N

Utery 20.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kaSe jahlova, jablka - pfiloha, €aj

obsahuje alergeny: 07

polévka kminova s kapanim a zeleninou

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

veprovy prirodni mlety fizek se syrem, bramborova kase, zeleninoya ohloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, €aj / bila kava

obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 21.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

houska, pomazanka tvarohova s mrkvi, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka fazolova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09

hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

cerealie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 22.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

pudink s ovocem, détské piSkoty, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka kvétakova krémova
obsahuje alergeny: 01,07

zapecené téstoviny se Sunkou, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,03,06,07

slunec¢nicovy chléb, maslo, Sunka, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 23.10.2020

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb kminovy, pomazanka syrova s celerem, rajce, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07,09

polévka rajéatova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,07

hrachova kase s cibulkou, vejce varené, okurka sterilovana - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

vanocka, Svestky - priloha, €aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- Fijen 2020
od 01.10.2020 do 31.10.2020

Pondéli 26.10.2020

Presnidav. chléb, pomazanka z olejovek s luéinou, mrke lenina priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka zeleninova polévka s masovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 03,07,09 ‘ D \

. .. . . L. -

Obéd 1 houbové rizoto, strouhany syr, okurka sterilovana - prllohe N
obsahuje alergeny: 07 % s’

Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 27.10.2020

Presnidav. kase krupicova, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Polévka polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 kure pec¢ené, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina

obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 28.10.2020

Obéd 1 statni svatek- nevari se.
Ctvrtek 29.10.2020
Obéd 1 sanitaéni den- nevafi se.

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 30.10.2020

Obéd 1 sanitacéni den- nevari se.

obsahuje alergeny: 01,07

cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj / bila kava

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04 Ryby
06 Sojové boby (soja)

07
08
09
10

Miéko

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice



