Skola- Fijen 2018
od 01.10.2018 do 31.10.2018
Pondéli 1.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka sardinkova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

zelnacka s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,07
rybi filé pe¢ené na masle a zeleniné, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,04,07

houska- celozrnna, bylinkové maslo, jablka - priloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 2.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase krupicova, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

polévka rajéatova s ryzi

obsahuje alergeny: 01,07

bostonské fazole, chléb

obsahuje alergeny: 01,10

slunecnicovy chléb, maslo, Sunka, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 3.10.2018

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka syrova s kapii, rajce, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka fazolkova s jahly a koprem
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Spagety s veprovym masem a raj¢aty, strouhany syr
obsahuje alergeny: 01,06,07
Svacina houska, pomazanka zeleninova, hrusky - ovoce pfriloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Ctvrtek 4.10.2018
Presnidav. kase z ovesnych vloéek, hrusky - ovoce priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka borsé¢
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 zapecené téstoviny se Sunkou, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Svacina sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova, paprika - zelenina priloha, €aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 5.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

houska- celozrnna, pomazanka vaje¢na, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka slepic¢i s domacimi nudlemi

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

hovézi gulas, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou

obsahuje alergeny: 01,03,07

vanocka, €aj / bila kava, jablka - priloha

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- Fijen 2018
od 01.10.2018 do 31.10.2018
Pondéli 8.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z turiaka, mrkev, €aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka Spenatova s vajickem

obsahuje alergeny: 01,03,07

rozlitany Spanélsky ptacek, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

houska- celozrnna, maslo, med porcovany, jablka - priloha, ¢aj / bi ava
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 9.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase jahlova, jablka - pfiloha, €aj
obsahuje alergeny: 07

polévka fazolova s mrkvi a hraSkem
obsahuje alergeny: 01

kvétakovy mozecek, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 03,07

slunec¢nicovy chléb, maslo, vejce varené, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 10.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

sluneénicovy chléb, pomazanka syrova s pazitkou, rajce, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bramborova s krupkami
obsahuje alergeny: 01,07

kureci nudlicky se smetanovou omackou, tarhona
obsahuje alergeny: 01,07

houska, pomazanka zeleninova se syrem, hrusky - ovoce priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Ctvrtek 11.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase ze Spaldové krupice, Svestky - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

polévka zeleninova s kapanim

obsahuje alergeny: 01,03,07

rizoto z kratiho masa, strouhany syr, fepa ¢ervena

obsahuje alergeny: 07

sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, paprika - zelenina pfiloha,
¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 12.10.2018

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacéina

houska- celozrnna, pomazanka vaje¢na se Sunkou, okurka - zelenina priloha, ¢aj,
mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka hovézi s jatrovymi noky a zeleninou

obsahuje alergeny: 01,03,09

veprové maso na paprikach, knedlik zemlovy- s celozrnnou moukou

obsahuje alergeny: 01,03,07

cerealie, mléko, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,06,07,08



Skola- Fijen 2018
od 01.10.2018 do 31.10.2018
Pondéli 15.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01

polévka ¢esnekova s krupkami a brambory
obsahuje alergeny: 01

dusené fazolky na smetané, vejce varené, brambory
obsahuje alergeny: 03,07

houska- celozrnna, pomazankové maslo, jablka - priloha, €aj / bila Kava
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 16.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase ryzova, kompot ovocny - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 07

polévka ¢ockova se zeleninou

obsahuje alergeny: 09

kralik na ¢esneku, kedlubnové zeli, bramborové knedliky

obsahuje alergeny: 01,03

sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 17.10.2018

Presnidav.

Polévka

Obéd 1
Svacina

sluneénicovy chléb, pomazanka syrova se strouhanym eidamem, rajce, €aj / bila
kava

obsahuje alergeny: 01,07

polévka gulasova z hlivy ustficné

obsahuje alergeny: 01

hovézi platky na kminé, dusena ryze

houska, pomazanka celerova s tvarohem, hrusky - ovoce priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07,09

Ctvrtek 18.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kaSe ze Spaldové krupice, jablka - pfiloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

polévka hovézi s masem a ryzi

obsahuje alergeny: 09

kureci platek prirodni, bulgur se zeleninou

obsahuje alergeny: 01,07

sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, paprika - zelenina priloha,
¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 19.10.2018

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

houska- celozrnna, pomazanka vaje¢na s porkem, okurka - zelenina priloha, ¢aj,
mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka brokolicova krémova s ovesnymi viockami

obsahuje alergeny: 01,07

vepirové platky na zampidnech, téstoviny - priloha

obsahuje alergeny: 01

vanocka, €aj / bila kava, jablka - priloha

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- Fijen 2018
od 01.10.2018 do 31.10.2018
Pondéli 22.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z ryb v tomaté s vejci, mrkev, ¢€aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10

polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
bramborovo- jahlové Sisky s makem, jablka - priloha

obsahuje alergeny: 01,03,07

houska- celozrnna, maslo, dzem, jablka - pfiloha, €¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 23.10.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase z ovesnych vloéek, hrusky - ovoce priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka z rybiho filé a zeleniny

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

omacka rajska, hovézi maso varené, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

slunec¢nicovy chléb, maslo, vejce varené, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 24.10.2018

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka syrova se Sunkou, rajce, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka slepici s bulgurem a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 kureci fizek smazeny, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina houska, pomazanka kapiova, hrusky - ovoce priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Ctvrtek 25.10.2018
Presnidav. kase jahlova, hroznové vino - ovoce priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
Polévka polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 kureci jatra duSena, dusena ryze s kukufici
Svacina slune€nicovy chléb, pomazanka tvarohova, paprika - zelenina priloha, ¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 26.10.2018

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

houska- celozrnna, pomazanka vajeény krém, okurka - zelenina priloha, ¢aj,

mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka ¢esnekova s bramborem a vejcem
obsahuje alergeny: 03

veprové po provensalsku, téstoviny
obsahuje alergeny: 01

cerealie, mléko, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,06,07,08



Skola- Fijen 2018
od 01.10.2018 do 31.10.2018
Pondéli 29.10.2018

Obéd 1 sanitacni den- nevari se.
Utery 30.10.2018
Obéd 1 sanitacni den- nevaii se.
Streda 31.10.2018
Presnidav. slunec¢nicovy chléb, pomazanka syrova s celerem, rajce, ¢aj / bila
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Polévka polévka rajéatova s celozrnnou téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 kapustové karbanatky, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina houska, pomazanka budapest'ska, hrusky - ovoce priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06 Sojové boby (soja) 10 Hofcice



