Cizi - fijen 2023
od 02.10.2023  do 31.10.2023
Pondéli 2.10.2023

Polévka polévka ¢o€kova se zeleninou
obsahuje alergeny: 09
obéd 1 kufFe na paprice, téstoviny

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 3.10.2023

Polévka polévka zeleninova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd 1 peceny filet z lososa, brambory, bylinkovy dresink, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 03,07

Stfeda 4.10.2023

Polévka hovézi polévka s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01,03
obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Ctvrtek 5.10.2023

Polévka polévka rajéatova s ryzi
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 rizoto zeleninové s hlivou ustfi€nou a syrem, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 07,09

Patek 6.10.2023

Polévka dynova polévka krémova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 lasagne s mletym masem a raj¢aty, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,07,09

% Strava-cz




Cizi - fijen 2023
od 02.10.2023  do 31.10.2023
Pondéli 9.10.2023

Polévka polévka brokolicova krémova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 brynzové halusky, jablka

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 10.10.2023

Polévka polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 zapecené brambory s dribezim masem a zeleninou

obsahuje alergeny: 01

Stfeda 11.10.2023

Polévka polévka slepi€i s pismenkami
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 1 hovézi ragu v zeleniné, dusena ryze, paprika
Ctvrtek 12.10.2023
Polévka polévka kminova s kapanim a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd 1 veprové na €esneku, bramborové knedliky, duseny Spenat

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 13.10.2023

Polévka polévka zampionova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 chilli con carne - nepalivé, chléb, rajce

obsahuje alergeny: 01

% Strava-cz




Cizi - fijen 2023
od 02.10.2023  do 31.10.2023
Pondéli 16.10.2023

Polévka polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 kureci €ina, ryzové nudle, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 03

Utery 17.10.2023

Polévka hovézi polévka s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 teleci ragu s mrkvi, dusena ryze, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 07,09

Stfeda 18.10.2023

Polévka polévka hraskovy krém
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 holandsky rizek, brambory, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 19.10.2023

Polévka polévka fazolova
obsahuje alergeny: 01
obéd 1 omacka koprova, vejce varené, houskové knedliky (kynuté)

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 20.10.2023

Polévka rybi polévka
obsahuje alergeny: 04,07

obéd 1 tortilla pInéna kurecim masem a zeleninou, fazolovy salat s paprikami a kukurici
obsahuje alergeny: 01,07

% Strava-cz




Cizi - fijen 2023
od 02.10.2023  do 31.10.2023
Pondéli 23.10.2023

Polévka polévka zelenin. s drozd'ovymi knedli¢ky
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd 1 rybi filé peCené na masle a zeleniné, brambory

obsahuje alergeny: 01,04,07

Utery 24.10.2023

Polévka polévka selska bramborova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 kureci platek s houbovou omackou, téstoviny

obsahuje alergeny: 01

Stfeda 25.10.2023

Polévka polévka z €ervené €ocky
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 1 tvarohové knedliky s jahodovym prelivem, jablka

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 26.10.2023

Polévka fazolkova polévka
obsahuje alergeny: 01,07
obéd 1 kriti rolada plnéna susenymi rajéaty a Sunkou, brambory, zeleninova obloha
Patek 27.10.2023
Polévka polévka ¢esnekova s bramborem a vejcem
obsahuje alergeny: 03
obéd 1 bulgurové rizoto s vepi. mletym masem a zeleninou, strouhany syr, fepa
cervena

obsahuje alergeny: 01,07

% Strava-cz




Cizi - fijen 2023
od 02.10.2023  do 31.10.2023

Pondéli 30.10.2023

Polévka

obéd 1

zelhacka
obsahuje alergeny: 01,07

zapecené téstoviny s drilbezim masem, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 31.10.2023

Polévka

obéd 1

polévka slepi€i s pismenkami

obsahuje alergeny: 07,09

hovézi stroganov, dusena ryze, paprika
obsahuje alergeny: 07

Seznam alergenu:

% Strava-cz

01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby




