
alergeny alergeny alergeny

1

pondělí 1

úterý 1,7,9 1

1,3,7

středa 9 7

čtvrtek 1,7 1,3,7

1,3,9,10

pátek 1,7,9 1,3,7

 8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY

 9. CELER

          3. VEJCE 10. HOŘČICE

          4. RYBY 11. SEZAMOVÁ SEMENA (sezam)

          5. PODZEMNICE OLEJNÁ (arašídy) 12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY          Změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK

Základní škola a Mateřská škola Dětenice

                                   týden        od          30.11  . 2015        do          4.12  . 2015

polévka hlavní jídlo doplněk

HOVĚZÍ NA HOUBÁCH

ČOČKOVÁ DUŠENÁ RÝŽE

ZELENINOVÁ FAZOLOVÝ GULÁŠ OVOCE

HOLADSKÝ ŘÍZEK

POHANKOVÁ VAŘ. BRAMBORY RAJČATOVÝ SALÁT

ŽEMLOVKA S JABLKY

BROKOLICOVÁ A TVAROHEM

HAMBURSKÁ KÝTA

RÝŽOVÁ HOUSKOVÝ KNEDLÍK

          SEZNAM ALERGENŮ

          1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

          2. KORÝŠI

Přejeme dobrou chuť!



          6. SÓJOVÉ BOBY (sója) 13. VLČÍ BOB (lupina)

          7. MLÉKO 14. MĚKKÝŠI                     Strava je určena k okamžité spotřebě!



alergeny alergeny alergeny

pondělí 1,7 1

1,4,7

úterý 9 7

1,7

středa 1,7 1

čtvrtek 1,7 7

pátek 1,3,7,9 1

1,3,7

 8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY

 9. CELER

          3. VEJCE 10. HOŘČICE

          4. RYBY 11. SEZAMOVÁ SEMENA (sezam)

          5. PODZEMNICE OLEJNÁ (arašídy) 12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY          Změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK

Základní škola a Mateřská škola Dětenice

                                   týden        od           7.12 . 2015        do       11.12 . 2015

polévka hlavní jídlo doplněk

PLÁTEK NA ŽAMPIONECH

RAJSKÁ DUŠENÁ RÝŽE

RYBÍ FILÉ NA MÁSLE

JÁHLOVÁ BRAMBOROVÁ KAŠE KOMPOT

PEČENÉ KUŘE

LUŠTĚNINOVÁ HRÁŠKOVÁ TARHOŇA

VAŘENÉ BRAMBORY 

ŠPENÁTOVÁ S TVAROHEM MÚSLI TYČKA

HOV. MASO

KRUPICOVÁ RAJSKÁ OMÁČKA

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

          SEZNAM ALERGENŮ

          1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

          2. KORÝŠI

Přejeme dobrou chuť!



          6. SÓJOVÉ BOBY (sója) 13. VLČÍ BOB (lupina)

          7. MLÉKO 14. MĚKKÝŠI                     Strava je určena k okamžité spotřebě!



alergeny alergeny alergeny

1

pondělí 1,7,9

úterý 1,7 1,3,7

1,3,7

středa 1,7 7

1,7

čtvrtek 1,9 3

1,7

pátek 1,7,9 1,3,7

 8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY

 9. CELER

          3. VEJCE 10. HOŘČICE

          4. RYBY 11. SEZAMOVÁ SEMENA (sezam)

          5. PODZEMNICE OLEJNÁ (arašídy) 12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY          Změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK

Základní škola a Mateřská škola Dětenice

                                   týden        od           14.12 . 2015        do           18.12 . 2015

polévka hlavní jídlo doplněk

HOVĚZÍ NA SLANINĚ

VLOČKOVÁ DIVOKÁ RÝŽE

KYNUTÉ KNEDLÍKY

ZELŇAČKA S POVIDLY OVOCE

ŘÍZEK V TĚSTÍČKU

CIBULOVÁ VAŘ. BRAMBORY PAPRIKA

HRACHOVÁ KAŠE

NUDLOVÁ VEJCE KYS. OKURKA

SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ

Z JARNÍ ZELENINY HOUSKOVÝ KNEDLÍK

          SEZNAM ALERGENŮ

          1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

          2. KORÝŠI

Přejeme dobrou chuť!



          6. SÓJOVÉ BOBY (sója) 13. VLČÍ BOB (lupina)

          7. MLÉKO 14. MĚKKÝŠI                     Strava je určena k okamžité spotřebě!



alergeny alergeny alergeny

1

pondělí 1,3,9 7

úterý 1,7 1

1,3,7

středa

čtvrtek

pátek

 8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY

 9. CELER

          3. VEJCE 10. HOŘČICE

          4. RYBY 11. SEZAMOVÁ SEMENA (sezam)

          5. PODZEMNICE OLEJNÁ (arašídy) 12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY          Změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK

Základní škola a Mateřská škola Dětenice

                                   týden        od           21.12 . 2015        do           22.12 . 2015

polévka hlavní jídlo doplněk

VEPŘOVÉ NA KMÍNĚ

Z VAJEČNÉ JÍŠKY BRAMBOROVÁ KAŠE ZEL. SALÁT S MRKVÍ

ZNOJEMSKÁ HOVĚZÍ

PORKOVÁ PEČENĚ

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

          SEZNAM ALERGENŮ

          1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

          2. KORÝŠI

Přejeme dobrou chuť!



          6. SÓJOVÉ BOBY (sója) 13. VLČÍ BOB (lupina)

          7. MLÉKO 14. MĚKKÝŠI                     Strava je určena k okamžité spotřebě!


