Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017
Streda 1.11.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, p
€aj / bila kava, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bramborova s krupkami

obsahuje alergeny: 01,07

hovézi pe¢ené prazska, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

houska- celozrnna, maslo, med porcovany, jablka - pfiloha, €aj / bila k3
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 2.11.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacéina

kasSe krupicova, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévka fazolova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09

kvétakovy mozecéek, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 03,07

sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, paprika - zelenina pfiloha, €aj / bila

kava, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 3.11.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

houska- celozrnna, pomazanka vaje¢na, repa ¢ervena, ¢aj, mléko, vzdy tac
sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka z hlavkového zeli s pohankou

obsahuje alergeny: 01,07

veprové na paprice, téstoviny

obsahuje alergeny: 01,07

sluneénicovy chléb, pomazanka kapiova, hrusky - ovoce priloha, €aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07



Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017

Pondéli 6.11.2017

Presnidav. chléb, pomazanka z turidka a zeleniny, okurka - zelenina

sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Polévka polévka slepic€i se Spaldovou krupici a brambory
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 bulgurové rizoto z krali¢éiho masa, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina houska, pomazanka syrova s vejcem a zeleninou, jablka - priloha, €aj / ava
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 7.11.2017
Presnidav. kasSe z ovesnych vlocek, jablka - pfriloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka kulajda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 hovézi peé¢ené na ¢esneku, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,03
Svacina sluneénicovy chléb, pomazanka syrova s kapii, mrkev, ¢aj, mléko, vzdy tac

sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 8.11.2017

Presnidav. slunec¢nicovy chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi a vejcem, okurka - zelenina

priloha, ¢aj / bila kava, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka polévka ¢oCkova s kroupami a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 veprova smés na kari a zeleniné, dusena ryze
Svacina ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka - priloha, ¢aj / bila kava

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 9.11.2017

Presnidav. rohlik, jogurt - pfiloha, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hovézi s jatrovymi noky a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 kure pecené s bylinkovou nadivkou, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina slune€nicovy chléb, pomazanka maslova s pazitkou, paprika - zelenina priloha,

€aj, mléko, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 10.11.2017

Presnidav. houska- celozrnna, pomazanka z ¢ervené ¢ocky s paprikou, paprika - zelenina

priloha, €aj, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01

Polévka polévka rajéatova s celozrnnou téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 ¢ocka na kyselo, vaje€éna omeleta, okurka sterilovana - priloha, slune¢nicovy
chléb

obsahuje alergeny: 01,03



Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017

Svacina slunec¢nicovy chléb, pomazanka mrkvova, hroznové vino -%

mléko
obsahuje alergeny: 01,07




Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017

Pondéli 13.11.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacéina

sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10

polévka kedlubnova s jahly
obsahuje alergeny: 01,07

holandsky frizek, bramborovo- karotkova kase, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,03,07
houska, pomazanka Sunkova, jablka - pfriloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07,10

Utery 14.11.2017

kaSe ryzova, kompot ovocny - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 07

polévka hovézi s bulgurem a hraskem

obsahuje alergeny: 01,09

hovézi ragu, houskové knedliky- celozrnné

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

sluneénicovy chléb, maslo, Sunka, mrkev, €aj, mléko, vzdy tac sezonni zeleniny a
ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 15.11.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s kapii, mrkev, ¢aj / bila kava, vzdy
tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

nudle s makem, jablka - priloha

obsahuje alergeny: 01,07

houska- celozrnna, maslo, dzem, jablka - pfiloha, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 16.11.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase jahlova, hrusky - ovoce priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

polévka z rybiho filé, zeleniny s pohankovymi vio¢

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

kufe na zampionech a pérku, dusena ryze

obsahuje alergeny: 01,07

sluneénicovy chléb, pomazanka z luéiny, paprika - zelenina priloha, €aj, mléko,
vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 17.11.2017

Obéd 1

statni svatek- nevari se!



Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017

Pondéli 20.11.2017

Presnidav. chléb, pomazanka z olejovek s lu€¢inou, Ffepa €ervena, €aj

zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka polévka houbova s bramborami a vejcem
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd 1 veprova plec varena, dusena kapusta, brambory m.m.
obsahuje alergeny: 07
Svacina houska, bylinkové maslo, hroznové vino - ovoce pfiloha, €aj / bila kav
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 21.11.2017
Presnidav. kasSe z ovesnych vlocek, jablka - pfriloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 kureci platek prirodni s hraSkem, zeleninovy celozrnny kuskus
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina sluneénicovy chléb, pomazanka budapest’ska, mrkev, ¢aj, mléko, vzdy tac

sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Stifeda 22.11.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s rajcaty, paprika - zelenina priloha,

€aj / bila kava, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka brokolicova krémova s ovesnymi viockami
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 rybi filé pecené na masle, dusena michana zelenina, brambory m.m.
obsahuje alergeny: 01,04,07
Svacina ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka - pfiloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 23.11.2017
Presnidav. rohlik, domaci tvarohovo-smetanovy krém, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka driabkova jemna s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 omacka rajska, hovézi maso varené, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina sluneénicovy chléb, pomazanka zeleninova se syrem, okurka - zelenina pfiloha,

€aj, mléko, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Patek 24.11.2017

Presnidav. houska- celozrnna, pomazanka ze strouhaného syra, mrkev, €aj, kakao, vzdy tac

sezonni zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hrachova s pohankou
Obéd 1 Spagety s paprikami a raj¢aty, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01
Svacina sluneénicovy chléb, pomazanka vajickova, hrusky - ovoce priloha, ¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07,10



Skola- listopad 2017
od 01.11.2017 do 30.11.2017
Pondéli 27.11.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

chléb, pomazanka z tunaka, repa ¢ervena, €aj, vzdy tac s¢ / aj ovoce
obsahuje alergeny: 01,04,07 !
polévka kvétakova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07

hovézi platky na kminé, téstoviny
obsahuje alergeny: 01

houska, pomazankové maslo, jablka - priloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 28.11.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kase ze Spaldové krupice, hrusky - ovoce priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

zelnacka s cizrnou

obsahuje alergeny: 01,07

kureci nudlicky na indicky zplsob, duSena ryze
obsahuje alergeny: 07

slunecnicovy chléb, pomazankové maslo, mrkev, ¢aj, mléko, vzdy tac sezonni

zeleniny a ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 29.11.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacina

sluneénicovy chléb, pomazanka tvarohova s ¢ervenou repou a vejcem, mrkev,
€aj / bila kava, vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka cibulova s brambory

obsahuje alergeny: 01,09

Soulet, salat z kysaného zeli (zelny) - pfiloha

obsahuje alergeny: 01

ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka - pfriloha, ¢aj / bila kava

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 30.11.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacéina

rohlik, jogurt - priloha, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

polévka z ruzickové kapusty s pohankovymi vio€kami

obsahuje alergeny: 07

sekana pecené s pohankou, bramborova kase - priloha, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

sluneénicovy chléb, maslo, vejce varené, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, miéko,
vzdy tac sezonni zeleniny a ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby (séja)



