8kola- biezen 2021 ' ¥
od 01.03.2021 do 31.03.2021

Pondéli 1.3.2021 \' 4P
8

Q.
.

Presnidav. chléb, pomazanka z olejovek s luéinou, mrkeV; ¢€4j X
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,07,09 g D \
Obéd 1 kure pecené na cibuli a ¢esneku, kuskus - priloha, zelenie{)v ol\)‘loha
obsahuje alergeny: 01 N s’
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj / bilq kava
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 2.3.2021
Presnidav. pudink, détské piskoty, kompot ovocny - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka kvétakova s ovesnymi vioCkami
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 rizoto z veprového masa, strouhany syr, repa ¢ervena
obsahuje alergeny: 07
Svacina cerealni rohlik, maslo, vejce varené, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Streda 3.3.2021
Presnidav. houska, pomazanka syrova se strouhanym eidamem, paprika - zelenina pfiloha,
¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka fazolova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 rybi filé zapecené se syrem na zeleniné, bramborova kase, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 04,07
Svacina cereadlie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Ctvrtek 4.3.2021

Presnidav. domaci tvarohovo-smetanovy krém, rohlik, jablka - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka slepici se zeleninou a nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 moravsky vrabec, dusené ¢ervené zeli, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,03
Svacina slune€nicovy chléb, maslo, platkovy syr, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj / bila kava

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 5.3.2021

Presnidav. chléb kminovy, pomazanka vajeéna, mrkev, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Polévka polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 1 ryzovy nakyp s ovocem
obsahuje alergeny: 03,07

Svacina sladky loupak, pomerance - priloha, ¢aj, kakao

obsahuje alergeny: 07



Skola- bfezen 2021
od 01.03.2021 do 31.03.2021

A
Pondéli 8.3.2021 4 (,/b 4
Presnidav. chléb, pomazanka z turidka a zeleniny, mrke " .
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Polévka zelnacka s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,07 ‘ D \
. . . .o -
Obéd 1 kufeci kung - pao, dusena ryze \ N
obsahuje alergeny: 03 % s’
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj / bilq kava
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 9.3.2021
Presnidav. kase jahlova, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
Polévka polévka brokolicova krémova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 sekana pecené, bramborovo- karotkova kase, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07
Streda 10.3.2021
Presnidav. houska, pomazanka tvarohova s mrkvi, paprika - zelenina priloha, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka ¢esnekova s krupkami a brambory
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 hovézi pecené frankfurtska, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Svacina cerealie, mandarinky - pfiloha, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 11.3.2021
Presnidav. ovocna presnidavka, détské piSkoty, hrusky - ovoce priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01
Polévka polévka bors¢
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Spagety carbonare, strouhany syr
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Svacina sluneénicovy chléb, maslo, Sunka, okurka - zelenina pfiloha, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 12.3.2021
Presnidav. chléb kminovy, pomazanka tvarohova s vejci, mrkev, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka bramboracka
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 ¢ocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilovana - priloha
obsahuje alergeny: 01,03
Svacina vanocka, jablka - priloha, €aj, kakao

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- bfezen 2021
od 01.03.2021 do 31.03.2021

A
Pondéli 15.3.2021 4 (,/b 4
Presnidav. chléb, pomazanka z ryb v tomaté, mrkev, (':aj" .
obsahuje alergeny: 01,04,07
Polévka polévka Spenatova s vajickem
obsahuje alergeny: 01,03,07 ‘ D \
. . . . . . -
Obéd 1 kufeci nudli€ky se smetanovou omackou, tarhona \ N
obsahuje alergeny: 01,07 % s’
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj / bilq kava
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 16.3.2021
Presnidav. kase z ovesnych viocek, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka hovézi s jatrovymi noky a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 veprové na zazvoru, dusena ryze
obsahuje alergeny: 06
Svacina cerealni rohlik, maslo, vejce varené, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Streda 17.3.2021
Presnidav. houska, pomazanka tvarohova s vejci, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 kvétakovy mozecek, brambory m.m., zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 03,07
Svacina cerealie, mléko, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 18.3.2021
Presnidav. domaci tvarohovo-smetanovy krém, rohlik, jablka - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka kapustova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 hovézi pecené stépanska, houskové knedliky (kynuté) - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina sluneénicovy chléb, maslo, platkovy syr, okurka - zelenina pfiloha, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 19.3.2021
Presnidav. chléb kminovy, pomazanka vajeény krém, mrkev, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Polévka polévka rajéatova s ryzi
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 zapecené téstoviny se Sunkou, zelny salat s jablky a mrkvi - pfriloha
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Svacina sladky loupak, pomerance - priloha, ¢aj, kakao

obsahuje alergeny: 07



Skola- bfezen 2021
od 01.03.2021 do 31.03.2021

Pondéli 22.3.2021
Presnidav. chléb, pomazanka z turiaka, mrkev, €aj
obsahuje alergeny: 01,04,07
Polévka polévka zeleninova s krupici a vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07 g D \
. . S S _ . . -
Obéd 1 kufe na bylinkach, dusena ryze s kukufici, zeleninova obko N
obsahuje alergeny: 01 N s’
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj / bilq kava
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 23.3.2021
Presnidav. kase krupicova, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
Polévka polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 omacka krenova, veprova plec varena, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07
Streda 24.3.2021
Presnidav. houska, pomazanka syrova s pazitkou, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka slepici s ryzi a zeleninou
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 hovézi maso na paprikach, téstoviny
obsahuje alergeny: 01
Svacina cerealie, mandarinky - pfiloha, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 25.3.2021
Presnidav. ovocna presnidavka, détské piSkoty, hrusky - ovoce priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01
Polévka polévka ¢ockova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 bulgurové rizoto s kurecim masem a zeleninou, strouhany syr, zelny salat s
jablky - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina slunecnicovy chléb, maslo, Sunka, okurka - zelenina pfiloha, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 26.3.2021
Presnidav. chléb kminovy, pomazanka syrova s vejcem a zeleninou, mrkev, €aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka z rybiho filé a zeleniny
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Obéd 1 dusené fazolky na smetané, brambory
obsahuje alergeny: 07
Svacina kolace s ovocem, jablka - pfiloha, €aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07



Skola- bfezen 2021
od 01.03.2021 do 31.03.2021
Pondéli 29.3.2021

Presnidav.

chléb, pomazanka sardinkova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

Polévka polévka kulajda
obsahuje alergeny: 01,03,07 g D \
. .. x . . s -
Obéd 1 kufreci nudli€ky na kari s porkem, dusSena ryze \ N
obsahuje alergeny: 01,07 % s’
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj / bilq kava
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 30.3.2021
Presnidav. kase z ovesnych viocek, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka mrkvova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 veprovy prirodni mlety fizek se syrem, brambory m.m., zeleninova ha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina cerealni rohlik, maslo, okurka - zelenina priloha, ¢aj, mléko

obsahuje alergeny: 01,06,07

Stfeda 31.3.2021

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

houska, pomazanka syrova s celerem, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj, kakao
obsahuje alergeny: 01,07,09

polévka kminova s kapanim a zeleninou

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

omacka rajska, hovézi maso varené, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

cerealie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06 Sojové boby (séja) 10 Hofcice



